
前回の記録 本日の予定 次回の予定

2012-2013
No.1463

12.9.26発行

□ 会　長　　谷田　育子
□ 副会長　　岡田　一二三
□ 幹　事　　原尾　勝
会報委員長　 小泉　宣昭

□ 題　字　　谷田　育子
□ 例　会　　毎週水曜
□ 会　場　　岐阜都ホテル
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会長挨拶

　皆さん、おはようございます。早朝例会とい
う事で、早くから出席いただきありがとうござ
います。今年の夏も、とても暑い日々が続きま
したが、ようやく秋の気配が漂い始め、ほっと
一息という所ですが、皆さん元気に夏を乗り越
えられましたか。
　又、昨日は、ものすごい雨が揖斐川町に集中
的に降り、私の家の前の道路が、川の様になっ
て流れて、久し振りに見る驚きでした。自宅の
４㎞位奥の春日川合は、道路が土砂で埋まり、
４つの部落に、避難命令が出て孤立状態になり
ました。幸い私の家は、何もなかったのですが
皆さんの所はよろしかったでしょうか。
　スポーツの秋ということで、今日はヨガの先
生、林 弘美 様をお迎えして、日頃の癖のつい
た体のゆがみや、筋肉のかたまりを呼吸と、運
動でほぐしながら正しく整えて、健康に導く一
番やり易い方法を教えて頂ける様です。ぜひ学
んで帰り、自己の体調管理に役立てて頂きたい
と思います。

第 1464 例会　10/3( 水 )
慶祝行事
クラブフォーラム（４)
卓話：岩田 勝美 様
担当：職業奉仕委員会

出席報告

会員数：30名
出席数：14/30名

出席率：46.67%
欠席者：16名（出席免除 8名　73.33%）
来訪者：林　弘美　様
　　　（栄中日文化センターヨーガ講師）       
　　　（本日のインストラクター）       
　　

第 1463 例会　9/26( 水 )
長良川ＲＣとの合同例会

担当：会長・幹事

第 1462 例会　9/19( 水 ) 
早朝例会

担当：プログラム委員会

第３１期　第２回岐阜北ＲＣゴルフ同好会

於　：岐阜関カントリークラブ　
　　　　　　　　　　　東コース（１２人）
日時：２０１２年９月２０日
　　優勝　　　西垣　康紀　Ｈ１２　Ｎ７４
　　準優勝　　辻　　博　　Ｈ１１　Ｎ７４
　　ベスグロ　辻　　博
　　ドラコン　辻　　博、竹村　博之
　　ニアピン　早川　悟史、西垣　康紀
　　　　　　　岡田　一二三
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クラブフォーラム　続き
       

       

     

     

         

会報・広報 ９月担当　波多野　光裕

次回例会のご案内

第１４６４回　例会 １０月３日（水）
慶祝行事、クラブフォーラム（４）
卓話：岩田　勝美　様
（２６３０地区　職業奉仕委員会）
担当者：職業奉仕委員会
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